
(不超過 13 人的精品小團 )溫哥華+賈斯珀國家公園+瑪琳湖+哥
倫比亞冰川+班芙國家公園+露易絲湖+夢蓮湖 5 日遊 

          （入住一晚冰原景觀酒店 或 冰原木屋酒店） 

行程介紹 

Day 1  溫哥華 - 汽車 - 甘露市 - 汽車 - 斯巴哈特瀑布 - 汽車 - 維蒙  

全天    

早上從溫哥華出發，沿著景色優美的菲莎河谷公路一路駛入史泰龍電影《第一滴血》拍攝地—淘金

小鎮希望鎮，這是當年淘金者的必經之路。接著前往半沙漠地區的甘露市，這裡是 BC 省著名的花

旗參產地。跟隨我們前往參觀花旗參種植加工廠，了解花旗參的種植及療效，更有機會品嘗正宗花

旗參茶。隨後前往斯巴哈特瀑布，雖沒有黃果樹的秀麗，也沒有尼亞加拉的壯觀，但是它卻是經歷

了四十多萬年冰河和火山洗禮後留下的地理奇觀。夜宿維蒙。 

  

行程安排： 

溫哥華 → 希望鎮（20 分鐘）→ 甘露市 → 甘露市花旗參工廠（30 分鐘）→ 斯巴哈特瀑布（15 分鐘） → 
維蒙 

 

    

上午  交通：從溫哥華乘車前往希望鎮 

行駛距離：100 英裏     行駛時間： 2 小時  

    

上午   

希望鎮 Hope 

希望鎮是散步和探索的理想場所。來這裡享受自然美景並盡情放鬆吧！ 

 

 

    

上午  交通：從希望鎮乘車前往甘露市花旗參工廠 

行駛距離：125 英裏     行駛時間： 2 小時 30 分鐘  

    



下午   

甘露市花旗參工廠 Kamloops Ginseng Factory 

北美的花旗參原來最大的產地在美國，甘露市後來才種植花旗參的。因為甘露市具備無污染的肥沃

泥土、半沙漠乾燥型氣候等條件，這裡也成為北美最大的花旗參產地，被譽為"花旗參之都"。這裡有

著悠久的原住民歷史與文化，這裡共有十七個原住民部落社區，為 BC 省內陸最重要的原住民社

區。 

 

 

    

下午  交通：從甘露市花旗參工廠乘車前往斯巴哈特瀑布 

行駛距離：87 英裏     行駛時間： 1 小時 50 分鐘  

    

下午   

斯巴哈特瀑布 Spahats Falls 

幾個世紀前留下的火山岩沉積物形成了斯巴哈特瀑布的蛋糕狀峽谷，使其成為威爾斯格雷公園中最

生動的瀑布之一。在涼爽的鐵杉和雪松森林中漫步，會看到瀑布從清水河（Clearwater River）上方

80 米岩壁上的鎖眼中層疊下來，極其壯觀！ 

 

 

    

下午  交通：從斯巴哈特瀑布乘車前往維蒙 

行駛距離：130 英裏     行駛時間： 2 小時 30 分鐘  

    

晚上   

酒店： Best Wetsern Plus Valemount Inn & Suites 

    

    

Day 2 
 維蒙 - 汽車 - 羅布森山省立公園 - 汽車 - 賈斯珀小鎮 - 汽車 - 哥倫比亞冰原 - 汽
車 - 冰原景觀酒店  

全天    



清晨從維爾蒙出發，進入羅布森山省立公園。作為不列顛哥倫比亞省古老的省立公園，羅布森山不

僅是聯合國教科文組織世界遺產遺址，也是弗雷澤河奔向太平洋 1,368 公里旅程的起點。之後進入

賈斯珀小鎮，感受這座位於國家公園內小鎮的獨特魅力。 接下來我們將在世界第二大冰河湖—瑪琳

湖上乘坐遊船，這裡也是洛磯山脈中唯一可行駛馬達船的湖泊。遊玩結束後，前往冰原景觀酒店入

住休息，在酒店內您可愜意享受輕食下午茶的歡樂時光。隨後我們將前往哥倫比亞冰原天空步道，

您可伴著夕陽黃昏，盡情俯瞰廣闊冰原的壯闊地形。遊覽結束後返回冰原景觀酒店，我們還特別安

排在冰原酒店特色西式餐廳 Altitude 享用晚餐，一邊欣賞絕美冰川景致，一邊品嚐精緻西式餐點。 

  

行程安排： 

維蒙 → 羅布森山省立公園（15 分鐘）→ 賈斯珀小鎮（45 分鐘）→ 瑪琳湖遊船（自費，60 分鐘）→ 冰
原景觀酒店 → 冰原景觀酒店下午茶（必付項目）→ 哥倫比亞冰原天空步道（必付項目，60 分鐘）→ 
冰原景觀酒店內西式晚餐（必付項目） 

  

*驚喜贈送： 

1. 入住冰原景觀酒店期間，客人將可以免費享用酒店 24 小時提供的特調冰原熱飲。 

2. 入住冰原景觀酒店當晚，客人入睡前可選擇自己喜歡的精油，感受芳療的治愈時刻。 

 

    

上午  交通：從維蒙乘車前往羅布森山省立公園 

行駛距離：20 英裏     行駛時間： 30 分鐘  

    

上午   

羅布森山省立公園 Mount Robson Provincial Park 

羅布森山省立公園是聯合國教科文組織指定的世界遺產，是洛磯山脈在加拿大境內的高峰、活動 冰
川以及具有傳奇色彩的伯格湖觀景小道（Berg Lake  Trail）的所在地。這座極具標誌性的公園棲息著

許多神奇的野生動物，如黑尾鹿、白尾鹿、黑熊、棕熊和野山羊。 

 

 

    

上午  交通：從羅布森山省立公園乘車前往賈斯珀小鎮 

行駛距離：55 英裏     行駛時間： 1 小時  



    

上午   

賈斯珀小鎮 Town of Jasper 

賈斯珀小鎮是位於加拿大艾伯塔省洛磯山脈最北邊的小鎮，人口約 3，000。這裡餐廳、飯店、火車

站、汽車站、電影院、郵局、學校、醫院等公共設施一應俱全，小鎮建於 1822 年。在北美，這樣的

小鎮很多，也都具有各自不同的歷史和魅力，但由於賈斯珀小鎮身處加拿大著名的國家公園內，所

以這個小鎮格外倍受遊客們的青睞。 

 

 

    

下午  交通：从賈斯珀小鎮乘车前往瑪琳湖 

行駛距離：30 英裏     行駛時間： 1 小時  

    

下午   

瑪琳湖 Maligne Lake 

瑪琳湖是世界第二大的冰河湖，也是洛磯山脈中唯一可行駛馬達船的湖泊。湖的周圍景色壯麗，茂

密的松林、可愛的草原及滿山遍野的花，湖畔有許多健行步道。瑪琳湖中的精靈島是整個賈斯珀公

園中最靚麗的風景，常常出現在各種旅遊書籍和風景明信片中。 

 

 

    

下午  交通：從瑪琳湖乘車前往哥倫比亞冰原 

行駛距離：95 英裏     行駛時間： 2 小時  

    

下午   

哥倫比亞冰川 Columbia Icefield 

哥倫比亞冰川形成於遠古時代，地處高原，靠近北極，是整個洛磯山十七個冰原之一。它是世界上

著名的遠古大冰原遺跡，也是太平洋、大西洋、北冰洋的大分水嶺。哥倫比亞冰川為整個北美洲提

供了潔淨的水和清新的空氣，影響了動植物的生態環境。 

 



 

    

晚上   

酒店： Glacier View Lodge 

    

    

Day 3  冰原景觀酒店 - 汽車 - 哥倫比亞冰川 - 汽車 - 班芙國家公園 - 汽車 - 班芙小鎮  

全天    

清晨在冰原景觀酒店 Altitude 特色餐廳享用早餐，伴著晨光與壯闊冰川景致，品味豐盛精緻的自助

美饌。享用早餐後，前往哥倫比亞冰川，可搭乘冰原雪車感受阿薩巴斯卡冰川冰雪的溫度，觸摸萬

年冰河，留下旅行中的美好紀念。之後前往沛托湖，由於沉積在湖底的礦物質，使得這一冰川湖的

湖水呈現出近似於‘’蒂芙尼‘’藍的顏色。接著來到強斯頓峽谷，徒步欣賞峽谷與瀑布的壯麗景觀。隨

後，我們將前往班芙國家公園，搭乘硫磺山纜車，從空中俯瞰壯闊的山景。之後前往瑪麗蓮·夢露主

演的經典名片《大江東去》外景地之一的弓河瀑布。最後入住班芙小鎮。 

  

行程安排： 

冰原景觀酒店享用早餐（含早餐費用）→ 哥倫比亞冰原 → 冰原雪車（必付項目，60 分鐘）→ 沛托湖

（15 分鐘）→ 弓湖（途經）→ 強斯頓峽谷（45 分鐘）→ 班芙國家公園 → 班芙硫磺山纜車（必付項

目，60 分鐘） → 弓河瀑布（15 分鐘）→ 班芙小鎮 

 

    

上午   

哥倫比亞冰川 Columbia Icefield 

哥倫比亞冰川形成於遠古時代，地處高原，靠近北極，是整個洛磯山十七個冰原之一。它是世界上

著名的遠古大冰原遺跡，也是太平洋、大西洋、北冰洋的大分水嶺。哥倫比亞冰川為整個北美洲提

供了潔淨的水和清新的空氣，影響了動植物的生態環境。 

 

 

    

上午  交通：從酒店乘車前往沛托湖 

行駛距離：55 英裏     行駛時間： 1 小時  



    

上午   

沛托湖 Peyto Lake 

每年夏季，大量冰川岩粉流入湖水中，這些岩石的微粒使湖水呈現明亮的青綠色。沛托湖也因此成

為園區內受遊客歡迎的觀光地點。 

 

 

    

下午  交通：從沛托湖乘車前往強斯頓峽谷 

行駛距離：50 英裏     行駛時間： 1 小時  

    

下午   

強斯頓峽谷 Johnston Canyon 

強斯頓峽谷位於將班芙鎮與露易絲湖串聯在一起的弓谷公園大道上，它是由數千年的河水侵蝕而

成，所以峽谷內多見溪流和瀑布。峽谷地形幽深險奇，夏季水流湍急，冬季冰雪覆蓋。峽谷內植被

覆蓋茂盛，夏季鬱鬱蔥蔥、空氣清新，冬季掛滿了晶瑩的樹掛，各有特色。 

 

 

    

下午  交通：從強斯頓峽谷乘車前往班芙國家公園 

行駛距離：15 英裏     行駛時間： 20 分鐘  

    

下午   

班芙國家公園 Banff National Park 

班芙國家公園是加拿大的第一個國家公園和世界第三個國家公園，作為“洛磯山脈國家公園群”的一

部分於 1984 年列入《世界遺產名錄》。整個國家公園的面積達 6,641 平方千米，有谷地高山、冰原

河流、森林草地，是堪稱世界一流的旅遊目的地。 

 

班芙硫磺山纜車 Banff Gondola 

乘班芙觀光纜車僅 8 分鐘即可抵達 2,281 米的硫磺山山頂。在山頂，可以 360 度全景觀賞班芙國家



公園、班芙小鎮和弓河河谷，盡攬洛磯山脈無與倫比的美景，山頂設有餐廳與互動體驗廳。從新餐

廳及互動展品到多感官劇院及令人讚歎的 360 度觀景台，全新的班芙纜車體驗讓您收穫更豐富的感

官體驗。 

 

 

    

下午  交通：從班芙國家公園乘車前往弓河瀑布 

行駛距離：15 英裏     行駛時間： 20 分鐘  

    

下午   

弓河瀑布 Bow Falls 

上個世紀 50 年代瑪麗蓮·夢露主演的電影《大江東去》（River of No Return）即取景於此。在影片

中，性感女神瑪麗蓮·夢露就是在這條河邊晾衣服的。自此之後，每年弓河瀑布都會吸引大批的背包

客都會前來觀賞。 

 

 

    

晚上   

酒店： Elk + Avenue Hotel;  Irwin's Mountain Inn;  Red Carpet Inn;  The Rundlestone Lodge;  Banff 
Caribou Lodge 

    

    

Day 4  班芙小鎮 - 汽車 - 露易絲湖 - 汽車 - 夢蓮湖 - 汽車 - 鮭魚灣  

全天    

清晨我們將前往被譽為「落磯山藍寶石」的露易絲湖，感受這份寧靜與美麗。接著將打卡班芙的另

一冰川湖—夢蓮湖，平靜的湖水碧波蕩漾。隨後前往露易絲湖村，四周環繞著巍峨雪山與靜謐森

林，是享受休憩與美食的理想之地，您可以根據個人喜好靈活安排午餐。遊玩結束後將途經冰川國

家公園，欣賞冰川穀的絕佳景色。最後參觀太平洋鐵路紀念公園著名的“最後一根釘”。夜宿鮭魚

灣。 

  

行程安排： 



班芙小鎮 → 露易絲湖（60 分鐘）→ 夢蓮湖（30 分鐘）→ 露易絲湖村（45 分鐘，可自費享用午餐）→ 
冰川國家公園（途經）→ 最後一根釘（15 分鐘）→ 鮭魚灣 

 

    

上午  交通：從班芙小鎮乘車前往露易絲湖 

行駛距離：40 英裏     行駛時間： 40 分鐘  

    

上午   

露易絲湖 Lake Louise 

位於 1 號公路南側的露易絲湖是班芙國家公園內一處著名景點，它以維多利亞山為屏障，在茂密森

林的包圍下，山水相依，形成一幅完美的風景照，露易絲湖就像一顆明珠，超塵脫俗，因此它被譽

為“洛磯山脈上的藍寶石”，成為攝影師們青睞的湖泊。 

 

 

    

上午  交通：從露易絲湖乘車前往夢蓮湖 

行駛距離：10 英裏     行駛時間： 20 分鐘  

    

上午   

夢蓮湖 Moraine Lake 

夢蓮湖是加拿大班芙國家公園的一個冰川湖，坐落在著名的十峰穀中，湖底積滿了富含礦物質的碎

石，經年累月的沉積形成了變幻多姿的碧藍色湖水，被公認為是世界上最有拍照價值的湖泊，湖面

呈寶石藍色，晶瑩剔透，像是一顆璀璨的明珠。 

 

 

    

上午  交通：從夢蓮湖乘車前往露易絲湖村 

行駛距離：20 英裏     行駛時間： 20 分鐘  

    

下午  交通：從露易絲湖村乘車前往最後一根釘 



行駛距離：190 英裏     行駛時間： 2 小時 30 分鐘  

    

下午   

最後一根釘紀念碑 The Last Spike 

“最後一根釘”紀念碑建於 1985 年，為紀念 100 年前加拿大橫貫東西的鐵路在此接軌完工而修建。當

年太平洋鐵路公司董事長史提夫在這裡釘上最後一個具有歷史意義的金子做釘子，被稱為“最後一根

釘”，標著這條鐵路大動脈順利竣工。紀念碑並不大，基座鑲嵌著加拿大 13 個不同省份，捐贈的各

種不同顏色的 13 塊玉石、花崗岩，它們寓意著這條鐵路的開通，就像是一條紐帶，將加拿大橫貫東

西的各個省緊密連結在一起。 

 

 

    

下午  交通：從最後一根釘乘車前往酒店 

行駛距離：35 英裏     行駛時間： 45 分鐘  

    

晚上   

酒店： Hilltop Inn - Salmon Arm;  Fairfield Inn & Suites Salmon Arm;  Prestige Harbourfront Resort, 
WorldHotels Luxury 

    

    

Day 5  鮭魚灣 - 汽車 - 基隆拿市 - 汽車 - 溫哥華  

全天    

早上啟程前往水怪湖，這裡氣候宜人，山花爛漫。隨後前往 BC 省水果之鄉基隆拿市，在這裡您可

以品酒並自費享用午餐。最後返回溫哥華，結束本次愉快的旅途。 

  

行程安排： 

鮭魚灣 → 水怪湖（30 分鐘）→ 基隆拿酒莊（105 分鐘，含自費午餐時間）→ 溫哥華 

 

    

上午  交通：從鮭魚灣乘車前往水怪湖 



行駛距離：75 英裏     行駛時間： 1 小時 30 分鐘  

    

上午   

水怪湖 Okanagan Lake 

也作歐墾娜根湖，位於加拿大西南部不列顛哥倫比亞省境內，地處歐肯納根山谷中，為哥倫比亞河

支流歐肯納根河的源頭湖。湖形狹長，面積 351 平方公里。當地土著印第安人中傳說，湖中存在一

種叫奧古布古的水怪。這裡空氣乾燥，四季分明，氣候及環境得天獨厚，是四季皆宜的旅遊勝地。 

 

 

    

下午  交通：從水怪湖乘車前往基隆拿酒莊 

行駛距離：15 英裏     行駛時間： 15 分鐘  

    

下午   

基隆拿酒莊 Kelowna Winery 

 

    

下午  交通：從基隆拿酒莊乘車返回溫哥華 

行駛距離：250 英裏     行駛時間： 5 小時  

    

 

    


