
不超過 13 人的精品小團 | 卡爾加里接機+班芙國家公園+露易

絲湖+哥倫比亞冰原+桑瓦普塔瀑布+金字塔湖 5 日遊 
（入住一晚冰原景觀酒店）        

行程介紹 

Day 1  卡爾加里接機  

全天    

卡爾加里接機信息： 

1. 卡爾加里國際機場（YYC）參團當日免費接機班次為：10:00、12:00、14:00、16:00、18:00、
20:00、22:00。抵達後請您前往抵達層 5 號門等候接機安排（建議小費 USD$8.00 / CAD10.00/
人）。 
2. 付費專車接機：07:00-23:00 間到達航班可預訂專車接機，前 2 位收取 USD$75（含稅）

/CAD$90（加幣價格不含 5%GST），每加 1 位客人收取 USD$15（含稅）/CAD$20（加幣價格

不含 5%GST），一個訂單最多 4 人（包含司導服務費）。 

3. 中午 12:00 前抵達的航班的客人可參加卡城魅力半日精華遊，兩人成圖，保證出發！如因航班延

誤等不可抗力因素導致無法參團，恕不退款。 

卡城魅力半日精華遊行程安排（3 小時）：唐人街 → 名人地標中央圖書館 → 貝爾工作室（外觀） 
→ 國家音樂中心（外觀） → 卡爾加里塔（外觀） → 和平橋 → 王子島公園 → River Café 或 在斯

蒂芬大道旁的 The Core、Holt Renfrew 等著名商店購物 

備註：提前預定，兩人成團，保證有位；團上預定，届時以車上是否有空位爲准。 

集合站點：13:30：DoubleTree by Hilton Calgary North，共 3 小時（含接送及導覽）。 

賣價：USD$20.00 / CAD$28.00/人（加幣價格不含 5%GST；費用不含司導服務費：USD$8.00 
/ CAD10.00/人） 

  

歡迎您抵達卡爾加里開啟一場懷抱自然的旅行。這裡有耀眼的山峰、蒼翠的高山草甸、藍綠色的湖

泊、茂密的原始森林及富饒的野生動植物。您可以融入自然、放鬆身心、品味美食，悠然享受和大

自然融合之樂，讓生命綻放在呼吸之間。  

溫馨提示： 

1. 因卡爾加里在牛仔節期間將有臨時交通管制，故 07/03/2026-07/12/2026 期間無法加訂卡城魅

力半日精華遊，給您帶來的不便敬請諒解。 



晚上   

酒店： DoubleTree by Hilton Calgary North;  Best Western Premier Calgary Plaza Hotel & 
Conference Center 

       

Day 2 
 卡爾加里 - 汽車 - 班芙國家公園 - 汽車 - 弓河瀑佈 - 汽車 - 強斯頓峽谷 - 汽
車 - 班芙（入住班芙地區酒店）  

全天    

今天我們將駛入絕美班芙國家公園開啟愜意旅程。首先，您可選擇自費搭乘硫磺山纜車登頂俯瞰，

將班芙群山疊翠、湖光蜿蜒的全景風光盡收眼底。接著打卡魔鬼岩，領略大自然雕琢的奇特嶙峋地

質風貌。隨後奔赴弓河瀑布，靜觀水流潺潺奔湧的靈動景緻；駐足驚喜角，定格湖山相映、一步一

景的治癒盛景。之後抵達班芙小鎮，沉浸式感受這座落磯山腳下小鎮的悠閒風情與別緻韻味。午後

前往強斯頓峽谷，沿著步道探秘峽谷溪流、疊瀑傾瀉的清幽祕境，沉浸式邂逅原生態自然野趣。遊

玩結束後返回班芙，為當日精彩旅程畫上圓滿句點。 

  

行程安排： 

卡爾加里 → 班芙小鎮 → 班芙國家公園 → 班芙硫磺山纜車（自費項目，90 分鐘）→ 魔鬼岩（15
分鐘）→ 弓河瀑佈（15 分鐘）→ 驚喜角（15 分鐘）→ 班芙小鎮（75 分鐘，包含自費午餐時間）

→ 強斯頓峽谷（60 分鐘）→ 班芙 

 

   上午  交通：從卡爾加里乘車前往班芙國家公園 

行駛距離：80 英裏     行駛時間： 1 小時 30 分鐘  

    

全天   

班芙國家公園 Banff National Park 

班芙國家公園是加拿大的第一個國家公園和世界第三個國家公園，作為“洛磯山脈國家公園群”的一

部分於 1984 年列入《世界遺產名錄》。整個國家公園的面積達 6,641 平方千米，有谷地高山、冰

原河流、森林草地，是堪稱世界一流的旅遊目的地。 

 

班芙硫磺山纜車 Banff Gondola 



乘班芙觀光纜車僅 8 分鐘即可抵達 2,281 米的硫磺山山頂。在山頂，可以 360 度全景觀賞班芙國家

公園、班芙小鎮和弓河河谷，盡攬洛磯山脈無與倫比的美景，山頂設有餐廳與互動體驗廳。從新餐

廳及互動展品到多感官劇院及令人讚歎的 360 度觀景台，全新的班芙纜車體驗讓您收穫更豐富的感

官體驗。 

魔鬼岩 Hoodoos 

魔鬼岩以山岩的造型酷似妖魔鬼怪而得名，需要數百年的時間才能形成。此處風景秀麗，高山、湖

泊、河流、森林彙聚，構築了一個集陽剛與靈秀於一體的山川風光景色。 

 

弓河瀑布 Bow Falls 

上個世紀 50 年代瑪麗蓮·夢露主演的電影《大江東去》（River of No Return）即取景於此。在影

片中，性感女神瑪麗蓮·夢露就是在這條河邊晾衣服的。自此之後，每年弓河瀑布都會吸引大批的背

包客都會前來觀賞。 

 

驚喜角 Surprise Corner  

驚喜角是一個可以很好滴欣賞班夫費爾蒙酒店的觀景點，酒店坐落在山間，具有古樸的外觀，若隱

若現地隱藏在山林中，給人一種神秘的感覺。您可在此將有洛磯山的城堡美譽的班夫費爾蒙酒店及

背後映襯的硫磺山景盡收眼底。 

 

班芙小鎮 Town of Banff 

班芙是加拿大阿爾伯塔省班芙國家公園內的一個小鎮，是加拿大最受歡迎的旅遊目的地之一。它以

其山區環境和溫泉而聞名，是戶外運動和遠足、騎自行車、攀爬和滑雪的熱門目的地之一。 

 

強斯頓峽谷 Johnston Canyon 

強斯頓峽谷位於將班芙鎮與露易絲湖串聯在一起的弓谷公園大道上，它是由數千年的河水侵蝕而

成，所以峽谷內多見溪流和瀑布。峽谷地形幽深險奇，夏季水流湍急，冬季冰雪覆蓋。峽谷內植被

覆蓋茂盛，夏季鬱鬱蔥蔥、空氣清新，冬季掛滿了晶瑩的樹掛，各有特色。 

    

晚上    

因班芙地區酒店資源緊張，無法指定入住房型，屆時將由酒店依據當日房況隨機安排大床房或雙床

房，敬請諒解！ 



 

   晚上   

酒店： Elk + Avenue Hotel;  Irwin's Mountain Inn ;  Red Carpet Inn;  The Rundlestone 
Lodge;  Banff Caribou Lodge & Spa 

       

Day 3  班芙 - 汽車 - 露易絲湖 - 汽車 - 夢蓮湖 - 汽車 - 哥倫比亞冰原  

全天    

當日行程第一站我們將來到露易絲湖，欣賞冰藍湖水與雪山相映的絕美景緻。隨後前往夢蓮湖，邂

逅寶石般鑲嵌在山脈間的高山湖泊。之後抵達露易絲湖村，此您可自費享用午餐。午後前往弓湖，

將冰川融水匯成的澄澈湖景盡收眼底。之後我們將先前往今晚入住的冰原景觀酒店，在酒店內愜意

享受輕食下午茶的歡樂時光。下午茶過後，我們將錯峰前往哥倫比亞冰原天空步道。您可伴著夕陽

黃昏，盡情俯瞰廣闊冰原的壯闊地形。遊覽結束後返回冰原景觀酒店，您將在酒店內的特色餐廳一

邊欣賞窗外絕美的冰川景觀，一邊享用精緻西式晚餐。最後在入睡前別忘了選擇您喜歡的精油，感

受芳療的獨特魅力，為當天行程畫下完美的句號。 

  

行程安排： 

班芙小鎮 → 露易絲湖（75 分鐘）→ 夢蓮湖（45 分鐘）→ 露易絲湖村（45 分鐘，包含自費午餐時

間）→ 弓湖（15 分鐘）→ 冰原景觀酒店 → 享用冰原景觀酒店內下午茶（費用包含）→ 哥倫比亞

冰原天空步道（必付項目，60 分鐘）→ 享用冰原景觀酒店內西式晚餐（必付項目） 

  

溫馨提示： 

1. 夢蓮湖預計開放時間為每年 6 月上旬-10 月上旬。夢蓮湖未開放期間，原行程安排將改為前往大

理石峽谷（60 分鐘）。請以行程當天實際情況為準。 

  

*驚喜贈送： 

1. 入住冰原景觀酒店期間，客人將可以免費享用酒店 24 小時提供的特調冰原熱飲。 

2. 入住冰原景觀酒店當晚，客人入睡前可選擇自己喜歡的精油，感受芳療的治愈時刻。 

上午   

露易絲湖 Lake Louise 



位於 1 號公路南側的露易絲湖是班芙國家公園內一處著名景點，它以維多利亞山為屏障，在茂密森

林的包圍下，山水相依，形成一幅完美的風景照，露易絲湖就像一顆明珠，超塵脫俗，因此它被譽

為“洛磯山脈上的藍寶石”，成為攝影師們青睞的湖泊。 

 

夢蓮湖 Moraine Lake 

夢蓮湖是加拿大班芙國家公園的一個冰川湖，坐落在著名的十峰穀中，湖底積滿了富含礦物質的碎

石，經年累月的沉積形成了變幻多姿的碧藍色湖水，被公認為是世界上最有拍照價值的湖泊，湖面

呈寶石藍色，晶瑩剔透，像是一顆璀璨的明珠。 

 

或者 

大理石峽谷 Marble Canyon 

大理石峽谷位於庫特尼國家公園（Kootenay National Park）內，一萬多年前，都昆溪（Tokumm 
Creek）瀑布在此躍入朱砂河，形成於 5 億年前的白雲石在水流的磨細下，露出大理石般的質感，

大理石峽谷也因此得名。峽谷冬季有 7 座橋可以徒步，從橋上可以看到下面的峽谷，右側有冰凍的

瀑布從上面瀉下，令人驚歎的地貌和清涼的水潭讓人印象深刻。 

   

下午  交通：從露易絲湖村乘車前往弓湖 

行駛距離：30 英裏     行駛時間： 30 分鐘  

    

下午   

弓湖 Bow Lake 

弓湖坐落在加拿大洛磯山，冰川的融水潺潺流下，構成了這一片瑰麗而優雅的綠松石湖泊，這是冰

川淤泥與與融水結合而成的奇異景象。在風平浪靜的時候，寧靜的湖水如同一面鏡子，周圍的山脈

倒映在 

    

下午  下午茶 

 包含下午茶        

    

下午  交通：從弓湖乘車前往酒店 



行駛距離：60 英裏     行駛時間： 1 小時 20 分鐘  

    

下午   

哥倫比亞冰原天空步道 Columbia lcefield Skywalk 

哥倫比亞冰原步道是個能讓遊客近距離感受冰川魅力與領略壯美自然風光的景點。這是一條由兩部

分組成的懸空步道。其中，探索小徑是一條建在懸崖邊的木板路，您可以沿著步道欣賞令人驚嘆的

冰原景色。探索觀景台位於探索小徑盡頭的玻璃底平台，海拔約 280 米，站在上面可以俯瞰山谷和

雪山的壯麗景色，體驗驚險刺激的懸空感受。 

晚上   

酒店： Glacier View Lodge 

      

Day 4  冰原景觀酒店 - 汽車 - 桑瓦普塔瀑布 - 汽車 - 瑪琳湖 - 汽車 - 賈斯珀  

全天    

早上在冰原景觀酒店內您將一邊欣賞著窗外無盡的冰川美景，一邊享用精緻且豐盛的自助早餐。伴

隨著灑向冰川的第一縷朝陽，您將乘坐冰原雪车深入这片廣袤無垠的哥倫比亞冰原。在靜謐的清

晨，沉浸式感受极地般的苍茫景致。隨後前往桑瓦普塔瀑布，驻足观赏冰川融水奔涌而下的灵动身

姿。紧接着奔赴巫药湖，邂逅这座随季节变幻水量的神秘湖泊，领略其间自然野趣。最後抵达玛琳

湖，您可選擇自費乘游船畅游这片高山湖泊，沿途饱览湖光山色相映的盛景，乘船欣賞湖中秘境精

灵岛，感受小岛镶嵌在碧水间的灵动韵味。遊玩结束后，启程前往贾斯珀。 

  

行程安排： 

冰原景觀酒店 → 哥倫比亞冰原 → 冰原雪車（必付項目，90 分鐘）→ 桑瓦普塔瀑布（20 分鐘）→ 
巫藥湖（15 分鐘）→ 瑪琳湖遊船（自費，90 分鐘）→ 賈斯珀 

    

上午  交通：從哥倫比亞冰原乘車前往桑瓦普塔瀑布 

行駛距離：30 英裏     行駛時間： 40 分鐘  

    

上午   

桑瓦普塔瀑布 Sunwapta Falls 



桑瓦普塔瀑布坐落於加拿大賈斯珀國家公園內，地處知名的冰原大道旁，是公園內極具代表性的自

然景觀。它的水源源自阿薩巴斯卡冰川融水，水流清澈純淨，賦予瀑布靈動生機。瀑布分為上下兩

級，其中上級落差約 18 公尺，水流奔湧而下時氣勢十足，濺起的水花如碎玉般晶瑩，視覺衝擊力極

強。週邊環繞著茂密的森林，翠綠的林木與靈動的瀑布相映成趣，構成一幅絕美的自然畫卷。遊客

可沿著專屬步道徒步前往觀賞，行走在林間，既能聆聽清脆的水聲，感受大自然的靜謐，又能近距

離欣賞瀑布的壯麗景致。這裡随手一拍都是宛如仙境的大片，獨特的自然野趣能讓人忘卻喧囂，身

心得到極大的治癒，是前往賈斯珀國家公園不容錯過的打卡地。 

    

下午  交通：從桑瓦普塔瀑布乘車前往巫藥湖 

行駛距離：60 英裏     行駛時間： 1 小時 10 分鐘  

    

下午   

巫藥湖 Medicine Lake 

巫藥湖，又稱魔法湖，位於加拿大艾伯塔省賈斯珀國家公園內，是落基山脈中一處具有週期性消漲

現象的特殊湖泊，屬瑪琳河水系。該湖透過地下石灰岩溶洞暗河系統排水，形成夏季冰川融水注入

時湖面擴張，冬季因融水減少而完全乾涸的水文奇觀。其地下暗河與瑪琳峽谷相連，形成複雜的地

下水系。當地原住民因湖水季節性消失現象賦予其"巫藥湖"名稱。 

 

瑪琳湖 Maligne Lake 

瑪琳湖是世界第二大的冰河湖，也是洛磯山脈中唯一可行駛馬達船的湖泊。湖的周圍景色壯麗，茂

密的松林、可愛的草原及滿山遍野的花，湖畔有許多健行步道。瑪琳湖中的精靈島是整個賈斯珀公

園中最靚麗的風景，常常出現在各種旅遊書籍和風景明信片中。 

    

下午  交通：從瑪琳湖乘車前往賈斯珀 

行駛距離：35 英裏     行駛時間： 1 小時  

    

晚上   

酒店： Forest Park Hotel;  Marmot Lodge Jasper;  Tonquin Inn;  Chateau Jasper;  The 
Crimson Jasper 

     



Day 5 
 賈斯珀 - 汽車 - 金字塔湖 - 汽車 - 阿薩巴斯卡瀑布 - 汽車 - 沛托湖 - 汽車 - 
優鶴國家公園 - 汽車 - 卡爾加里  

全天    

今天我們將從賈斯珀出發，第一站前往金字塔湖，觀賞湖水與岸邊金字塔山相映成趣的靜謐景緻。

隨後前往瑪琳峽谷，探秘峽谷幽邃地貌與溪流交織的自然祕境（若瑪琳峽谷未開放，則調整為前往

派翠西亞湖，領略湖畔的清幽風光）。之後前往阿薩巴斯卡瀑布，感受冰川融水沖擊岩石、奔湧而

下的磅礴氣勢。接著前往沛托湖，欣賞這座冰磧湖如寶石般剔透的冰藍色湖面。最後進入優鶴國家

公園，翡翠湖水氾著溫潤碧綠，與週邊雪山森林構成絕美畫卷；天然橋是由溪流長期沖刷岩壁形成

的獨特地質景觀。最後返回卡爾加里，結束當天行程。 

  

行程安排： 

賈斯珀 → 金字塔湖（30 分鐘）→ 瑪琳峽谷（45 分鐘）→ 阿薩巴斯卡瀑布（30 分鐘）→ 沛托湖

（30 分鐘）→ 優鶴國家公園 → 翡翠湖（30 分鐘）→ 天然橋（15 分鐘）→ 卡爾加里 

  

溫馨提示： 

1. 如遇瑪琳峽谷未開放，將改為前往派翠西亞湖（15 分鐘），請以行程當天實際情況為準。 

  上午   

金字塔湖 Pyramid Lake 

位於加拿大亞伯達省的賈斯珀國家公園內，是該公園內一個風景如畫的冰磧湖，因鄰近雄偉的金字

塔山而得名。在平靜無風時，湖面能清晰倒映出金字塔山，景色壯麗如仙境。同時也是欣賞落基山

脈壯麗景色的熱門景點，特別是湖中島嶼與湖岸相連的木橋，是拍攝金字塔山倒影的絕佳地點。  

 

瑪琳峽谷 Maligne Canyon 

瑪琳峽谷是典型的喀斯特地貌，是賈斯珀公園內的必去景點。瑪琳河流經這裡，在石灰岩上切割出

一條大約 2 公里長、彎曲幽深的峽谷。峽谷內空氣清新，兩側多為垂直的峭壁，窄的地方僅幾米

寬。因為落差很大，水流湍急，峽谷內有大大小小十多個瀑布。 

或者 

派翠西亞湖 Patricia Lake 

派翠西亞湖是加拿大賈斯珀國家公園內一個迷人的冰川湖，以其清澈的藍綠色湖水、環繞的針葉林

和雄偉的金字塔山倒影而聞名。靠近賈斯珀小鎮，湖水清澈見底，能清晰看到水底的石頭，與金字



塔湖相鄰，形成山水輝映的壯麗景觀。歷史上還曾是二戰時期秘密武器實驗基地，湖底還留有模型

殘骸。 

 

阿薩巴斯卡瀑布 Athabasca Falls 

阿薩巴斯卡瀑布位於賈斯珀國家公園內，是一個在阿薩巴斯卡河上游形成的瀑布，被稱為是洛磯山

中令人驚心動魄的瀑布。阿薩巴斯卡瀑布不僅因為 23 米的高度和奔流的水聞名，而且還因為瀑布水

攜帶著沙石，以巨大的力量將兩岸衝擊形成的壺穴而令人驚歎。 

沛托湖 Peyto Lake 

每年夏季，大量冰川岩粉流入湖水中，這些岩石的微粒使湖水呈現明亮的青綠色。沛托湖也因此成

為園區內受遊客歡迎的觀光地點。 

   

下午  交通：乘車從沛托湖前往優鶴國家公園 

行駛距離：50 英裏     行駛時間： 1 小時  

   下午   

優鶴國家公園 Yoho National Park 

YOHO 是印地安人的驚歎，優鶴國家公園內拔地而起的山牆和奔騰飛濺的瀑布都令人望而興歎，公

園因而獲名。公園擁有加拿大最高的瀑布奇景、世界級的化石遺跡地和鬼斧神工的的天然地形景

觀。和班芙、賈斯珀同被聯合國教科文組織列為世界遺產。 

 

翡翠湖 Emerald Lake 

美麗迷人的翡翠湖是優鶴國家公園內最大的湖泊，面積略超過一平方公里，湖水在不同的光線下呈

現出深淺不同的綠色，被譽為"洛磯山的翡翠"。順著湖畔小路漫步，可以欣賞到遠處連綿的雪山和

近處蒼勁的松柏倒映在碧波蕩漾的湖水之中。 

天然橋 Natural Bridge 

這座天然橋的形成，是經過基金霍斯河（也稱躍馬河）千萬年的沖蝕後而成，最初是河水把堅固的

岩石沖出了縫隙，使得湍急的河水不斷地從岩石夾縫中破壁而出，然後再把巨大的岩石從底部向上

漸漸掏空，最終使阻擋河道的一塊巨大岩石，被沖刷成了一座形同橋狀的“天然橋”。 

   

下午  交通：乘車從優鶴國家公園前往卡爾加里 



行駛距離：150 英裏     行駛時間： 2 小時 40 分鐘  

    

    

    


