
   “世紀游輪”山河頌上海重慶 12 日游 
 

上海 江山之約 美妙啟航 

13:00-15:00 上海國際客運中心碼頭登船 

11:00-14:00 世紀游輪禮賓服務：上海機場或高鐵站接站登船。 

約 16:00 游輪啟航 

16:30-17:30 游輪安全及行程說明會 

18:00-19:30“上海之夜”· 游輪自助晚餐，指定酒水暢飲 

20:00-21:30“江山如此多嬌”啟航儀式暨船長歡迎酒會 

縱覽外灘萬國建築博覽群、東方明珠塔等地標性建築景觀，在甲板舉行盛大船長歡迎酒會，開啟

“江山如此多嬌”之旅。 

 

第 2 天 

揚州 瘦西湖 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-13:30 游輪中西自助早午餐·游輪揚州特色早茶 

 

09:00-11:00 文化活動 

 

13:30-16:30 上岸游覽瘦西湖 

 

揚州最負盛名的風景區——瘦西湖。康熙、乾隆兩代帝王多次南巡，造就了這裡“兩岸花柳全依

水，一路樓台直到山”的湖上園林群；游走其間，我們可欣賞到融南方之秀與北方之雄於一體的

徐園、小金山、五亭橋、白塔、二十四橋等蜚聲海內的名園勝跡。 

 

17:30-19:00 游輪中西自助晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:00-21:30“五湖而來，四海一家”員工迎賓文藝晚會 

 

第 3 天 

南京 牛首山 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極 

 

07:00-08:00 游輪中西自助早餐 

 

08:00-12:30 游覽牛首山 

 

一座牛首山，半部南京史。這裡是釋迦牟尼佛頂骨舍利供奉場，有別於其他以自然風光為主的佛



教名山。走進牛首山，您或許也會為建築中的別有洞天而驚嘆，我們將看到技藝高超的能工巧匠

打造的佛教聖物、聖境和勝景，定能讓您嘆為觀止。 

 

12:30-14:00 游輪南京特色美食午餐，指定酒水暢飲 

 

15:00-17:00 文化活動 

 

18:00-19:30 游輪中西自助晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:00-21:30 Live 音樂假面舞會 

 

第 4 天 

池州 九華山/金地藏寺（當天行程可 2選 1） 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-08:30 游輪中西自助早餐 

 

行程 A：08:30-16:30 九華山一日游（含百歲宮纜車） 

 

10:00-11:30 乘車來到“蓮花佛國”九華山。走進佛教徒禮拜的聖地，游覽山中最古老的開山祖

寺“化城寺”，敬香祈福平安。隨後，我們前往九華山最大的單體寺廟“旃檀林”，以及九華山

三大寶殿：華嚴寶殿、大願寶殿、大悲寶殿，朝拜九華山最大的室內佛像。 

 

12:00-13:30 九華素齋主題午餐 

 

14:00-15:00 既然來到佛教名山，瞻仰九華山的“肉身菩薩”一定不容錯過。午餐後，我們乘坐

纜車來到“百歲宮”，朝禮 124 歲於九華山坐化而百年肉身不腐的無暇禪師真身；隨後前往游覽

五百羅漢堂、東崖禪寺等景點。 

 

15:00-16:30 隨後祗園寺統一集合，乘車返回游輪 

 

行程 B：09:30-14:00 上岸游覽金地藏寺 

 

09:30-11:00 乘車前往游覽金地藏寺（車程約 30 分鐘）。金地藏寺雄偉壯觀，前仰佛教聖地九華

山，後倚靈秀齊山，側有浩淼的平天湖，置身其中頓生“靈山秀水小九華，蓮花佛國落池城”之

感；金地藏寺的院落布局共有七進式的大殿，中間最寬處有五座建築並排，整個佛殿布局似濃縮

的皇宮氣勢，最氣派的是每進大殿內都有立體巨型的佛像。 

 

12:00-13:00 乘車來到平天湖湖畔休閑度假酒店“平天半島大酒店”，我們在湖光山色的美好

中，放松身心品味一餐正宗徽菜宴。 



 

約 14:00 乘車返回游輪 

 

18:00-19:30 游輪池州特色晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:30-21:00 電影時光 

 

第 5 天 

九江 景德鎮/廬山（當天行程可 2選 1） 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-08:30 游輪中西自助早餐 

 

游輪旅行就是這樣慢而悠閑，不知不覺又一座國家歷史文化名城“九江”在向我們靠近。這一

天，我們精選出 2個游覽行程，您可自由選擇心儀的目的地。 

 

行程 A：08:00-17:30 上岸游覽景德鎮 

 

10:00-11:30 景德鎮古窯民俗博覽區 

 

北看故宮，南訪古窯。景德鎮，全國唯一一家以陶瓷文化為主題的國家 5A 級旅游景區。徜徉在瓷

器的海洋，我們可盡情觀賞全手工仿古制瓷工廠“古窯瓷場”和“ 陶瓷博覽區”，目睹手工制瓷

的全過程，了解世界瓷都的陶瓷歷史。 

 

12:30-13:30 江西贛味主題午餐 

 

14:00-17:30 游覽景德鎮陶瓷城後返回游輪 

 

行程 B：08:30-16:30 上岸游覽廬山，含往返索道 

 

09:00-11:30 花徑公園、錦繡谷、美廬別墅 

 

“橫看成嶺側成峰，遠近高低各不同”以雄、奇、險、秀著稱，名勝古跡遍布，這就是廬山。乘

車來到山腳換乘索道，隨著索道的海拔高度逐漸攀升，足以讓我們縱覽廬山的絕美風光；身處廬

山之中，步行探訪隱匿山中的花徑公園、錦繡谷和美廬別墅，感受這座中華名山、世界文化遺產

帶給我們人文自然之美的極致享受。 

 

12:00-13:30 江西贛味主題午餐 

 

14:00-16:30 游覽美廬別墅後返回游輪 



 

18:00-19:30 游輪九江魚頭特色晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:00-21:30 卡拉 OK 大賽 

 

第 6 天 

武漢 黃鶴樓、湖北省博物館 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-08:30 游輪武漢特色早餐 

 

09:00-12:00 上岸游覽黃鶴樓 

 

游輪今日抵達武漢港。我們數顯乘車前往大名鼎鼎的“天下江山第一樓”黃鶴樓。去尋找激發崔

顥、李白、王維和毛澤東等歷代文人墨客激揚文字的豪情和靈感從而來？是樓宇八方飛檐的縹緲

鶴翼，是登樓瞭望長江穿城而過的浩瀚，還是環樓俯瞰江城而生的凜然氣概？踏進黃鶴樓，我們

將在這裡找到答案。 

 

12:00-13:30 武漢全魚宴主題午餐 

 

武漢人無魚不歡，我們來到江城的特色餐廳，專享明星廚師為我們烹制的全魚宴。 

 

14:00-17:00 游覽湖北省博物館 

 

品味荊楚史韻，感悟江漢文化。湖北省博物館，是國家一級博物館、國家 AAAAA 級旅游景區，也

成為了這座城市非去不可的目的地之一。館藏有 26 萬余件珍貴文物，僅越王勾踐劍、曾侯乙編

鐘、鄖縣人頭骨化石、元青花四愛圖梅瓶等四大鎮館之寶背後塵封隱藏的歷史記憶，就足以令我

們駐足仰嘆。 

 

18:30-20:00 游輪中西自助晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:00-21:30 ”舞動青春“集體舞教學 

 

第 7 天 

岳陽 岳陽樓 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-08:30 游輪中西自助早餐 

 

08:30-11:30 上岸游覽岳陽樓、汴河街 



 

岳陽樓，乃江南三大名樓之一，原汁原味的古建築，使其自古有“洞庭天下水，岳陽天下樓”之

美譽。登高望遠，前瞰洞庭，眺望君山；訴後步行游覽岳陽樓前的汴河街，賞八百裡洞庭水天一

色，江山如畫。 

 

12:00-13:30 游輪中西自助午餐，指定酒水暢飲 

 

15:00-16:30 下午茶時光 

 

18:30-20:00 游輪九轉美食晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:30-22:30 電影之夜 

 

第 8 天 

荊州 楚王車馬陣/荊州博物館、荊州古城牆（當天行程可 2選 1） 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-08:30 游輪中西自助早餐 

 

禹劃九州，始有荊州。清晨我們抵達國家歷史文化名城“荊州”，這一天我們精選出 2個游覽行

程，您可自由選擇心儀的目的地。 

 

A 線：08:00-11:30 上岸游覽楚王車馬陣 

 

楚王車馬陣，素有“北有兵馬俑，南有車馬陣”美譽，故宮博物院前任院長、國家考古協會理事

長張忠培先生盛贊其“中國僅有，天下第一”。走進遺址，我們將看到現今發現單體最長的車馬

坑，比秦始皇兵馬俑還早兩百多年，而且是真車真馬殉葬；其中出土的 43 輛馬車和 163 匹戰馬骨

骸，以及其他罕見且配置極高的殉葬物，裹挾著兩千多年前的輝煌，向我們展示著墓葬主人“楚

王”的王者之風。 

 

B 線：08:00-11:30 上岸游覽荊州博物館 

 

荊州，曾是春秋戰國楚國都城所在地，也是三國時期兵家必爭之地，因此荊州博物館館藏文物的

重量級別有著天然的歷史優勢，館藏有戰國五代越王劍、西漢男屍、秦漢漆器等一級文物，縱觀

館內 13 萬余件珍貴文物，聆聽導游的專業講解，那些千年前精彩故事將變得更加生動。離開博物

館，我們將乘車來到荊州的歷史文化地標，游覽中國保存得最完好的南方城牆——荊州古城牆。 

 

12:00-13:30 游輪中西自助午餐，指定酒水暢飲 

 

16:00-17:30 童心未泯，趣味游園 



 

18:00-19:30 游輪荊州魚糕晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:00-21:00 “我是崗位之星，請為我轉身”船員職業技能風采展示 

 

第 9 天 

宜昌 葛洲壩船閘 西陵峽 三峽大壩 五級船閘 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-09:00 游輪中西自助早餐 

 

約 08:30 游輪經過葛洲壩船閘 

 

10:30-11:20 三峽大壩與船閘主題講座 

 

12:00-13:30 游輪中西自助午餐，指定酒水暢飲 

 

14:30-16:30 上岸游覽三峽大壩-截流紀念園、三峽工程博物館 

 

今天的重頭戲是國之重器——三峽大壩，首先游覽截流紀念園，探究這座“長江上的鋼鐵長城”

如何創造“高峽出平湖”的奇跡。隨後來到三峽工程博物館，了解偉大的三峽工程背後的故事，

見證中國水利工程“人定勝天、天人合一”的截流精神的力量。 

 

18:00-19:30 游輪湖北特色晚餐，指定酒水暢飲 

 

約 20:00 游輪經過三峽大壩五級船閘 

 

因長江航運管控的局限，“江山如此多嬌”讓世紀游輪成為屈指可數的能夠通過五級船閘的游

輪。借此難得的機會，您可以近距離觀賞五級船閘，親歷萬噸級游輪爬樓梯的壯舉。同時，您還

可參加陽光甲板的主題派對活動，指定酒水飲品免費暢飲。 

 

第 10 天 

巫峽 瞿塘峽 白帝城/三峽之巔 《歸來三峽》演藝（當天行程可 2選 1） 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-08:30 游輪中西自助早餐 

 

09:00-10:30 江山講壇——三峽主題講座 

 

約 11:00 “三峽七百裡，唯言巫峽長”——巫峽秀，甲板觀景 



 

約 13:00 “便將萬管玲瓏筆，難寫瞿塘兩岸山”——瞿塘雄，甲板觀景 

 

12:00-13:30 游輪中西自助午餐，指定酒水暢飲 

 

這一天，游輪來到“中華詩城”重慶奉節。在這裡，我們精選出 2個游覽項目，您可自由選擇您

更心儀的目的地。 

 

行程 A： 14:00-16:30 上岸游覽白帝城 

 

“朝辭白帝彩雲間，千裡江陵一日還。”1300 多年前，詩仙李白在此吟詩乘舟，這裡便是久負盛

名的白帝城。四面環水，孤山獨峙，使白帝城在青山綠水中顯得格外秀麗，眾多人文歷史展示著

這裡的厚重，同時，這裡也是欣賞瞿塘峽夔門雄姿的絕佳去處。 

 

行程 B： 13:30-17:00 上岸游覽三峽之巔 

 

三峽之巔，一個地如其名的絕佳觀景之地。站上山巔，我們以上帝視角俯瞰瞿塘峽的峽谷風光；

看瞿塘峽驚危甚，看夔門雄渾天下，看滾滾長江東去，看游船悠哉緩行，定是別有一番滋味。 

 

18:00-19:00 游輪食在三國·文化特色晚餐 

 

19:00-21:30 觀看大型詩詞文化實景演出《歸來三峽》 

 

第 11 天 

豐都 豐都鬼城 

06:30-07:00 早茶早咖啡，晨練太極拳 

 

07:00-08:30 游輪中西自助早餐 

 

10:00-10:35 離船說明會 

 

12:00-13:30 游輪中西自助午餐，指定酒水暢飲 

 

15:00-18:00 游輪抵達豐都，我們上岸游覽豐都鬼城，這裡不僅是民間傳說中牛鬼蛇神的供奉

地，同時也是集儒、道、佛為一體的民俗文化藝術寶庫。山上有哼哈祠、寶石殿、奈河橋、黃泉

路、望鄉台、藥王殿等多座表現陰間風格的建築，神秘的鬼神文化在鬼城得到淋漓盡致的體現。 

 

18:30-20:00 游輪中西自助晚餐，指定酒水暢飲 

 

20:30-22:00 游客主題攝影分享會暨告別晚會 



 

十年修得同船渡，感謝您選乘世紀游輪暢游美麗的母親河長江。截止今晚八點，您可上傳航程中

您捕捉的精彩瞬間照片，一起來分享和聆聽動人的旅行故事。 

 

第 12 天 

重慶 離船 

早餐後約 08:30 在重慶碼頭離船。 

 

世紀游輪禮賓服務：送站至重慶江北機場/動車站，結束“江山如此多嬌”之旅。 


