
 

卡加利往返優鶴國家公園+露易絲湖 1日遊  

     

行程介紹 

Day 1 
卡爾加里/班芙 - 汽車 - 露易絲湖 - 汽車 - 優鶴國家公園 - 

汽車 - 班芙/卡爾加里 

全天   

今天我們將游覽位於班芙國家公園的有著“洛磯山脈上的藍寶石”稱號的露

易絲湖，您可以選擇在露易絲湖城堡酒店享用午餐。午餐結束後我們前往

海拔在1885米高處的冰川湖—

夢蓮湖進行游覽。隨後前往優鶴國家公園打卡天然橋—

這座被衝刷成的一座形同橋狀的“天然橋”，最後我們前往優鶴國家公園内

的翡翠湖，顧名思義，翡翠湖湖水在不同的光線下呈現出深淺不同的綠色

，難掩優美。 

  

行程安排： 

卡爾加里/班芙小鎮 → 班芙國家公園 → 

露易絲湖（120分鐘，包含自費午餐時間）→ 夢蓮湖（45分鐘）→ 

優鶴國家公園 → 天然橋（15分鐘）→ 翡翠湖（20分鐘）→ 

班芙小鎮/卡爾加里 

  

特別說明： 

夢蓮湖開放時間為6月-

10月中旬；如屆時該景點未開放，則此景點取消，露易絲湖的遊覽時間將

相應增加。 



 

    

上午   

班芙國家公園 Banff National Park 

班芙國家公園是加拿大的第一個國家公園和世界第三個國家公園，作為“洛

磯山脈國家公園群”的一部分於1984年列入《世界遺產名錄》。整個國家公

園的面積達6,641平方千米，有谷地高山、冰原河流、森林草地，是堪稱世

界一流的旅遊目的地。 

 

露易絲湖 Lake Louise 

位於1號公路南側的露易絲湖是班芙國家公園內一處著名景點，它以維多利

亞山為屏障，在茂密森林的包圍下，山水相依，形成一幅完美的風景照，

露易絲湖就像一顆明珠，超塵脫俗，因此它被譽為“洛磯山脈上的藍寶石”

，成為攝影師們青睞的湖泊。 

 

夢蓮湖 Moraine Lake 

夢蓮湖是加拿大班芙國家公園的一個冰川湖，坐落在著名的十峰穀中，湖

底積滿了富含礦物質的碎石，經年累月的沉積形成了變幻多姿的碧藍色湖

水，被公認為是世界上最有拍照價值的湖泊，湖面呈寶石藍色，晶瑩剔透

，像是一顆璀璨的明珠。 

 

 

    

下午   

優鶴國家公園 Yoho National Park 



YOHO是印地安人的驚歎，優鶴國家公園內拔地而起的山牆和奔騰飛濺的瀑

布都令人望而興歎，公園因而獲名。公園擁有加拿大最高的瀑布奇景、世

界級的化石遺跡地和鬼斧神工的的天然地形景觀。和班芙、賈斯珀同被聯

合國教科文組織列為世界遺產。 

 

天然橋 Natural Bridge 

這座天然橋的形成，是經過基金霍斯河（也稱躍馬河）千萬年的沖蝕後而

成，最初是河水把堅固的岩石沖出了縫隙，使得湍急的河水不斷地從岩石

夾縫中破壁而出，然後再把巨大的岩石從底部向上漸漸掏空，最終使阻擋

河道的一塊巨大岩石，被沖刷成了一座形同橋狀的“天然橋”。 

 

翡翠湖 Emerald Lake 

美麗迷人的翡翠湖是優鶴國家公園內最大的湖泊，面積略超過一平方公里

，湖水在不同的光線下呈現出深淺不同的綠色，被譽為"洛磯山的翡翠"。順

著湖畔小路漫步，可以欣賞到遠處連綿的雪山和近處蒼勁的松柏倒映在碧

波蕩漾的湖水之中。 

  

  


