
 

【阿蒙森號 MS Roald Amundsen】 

南極洲和瑪律維納斯（福克蘭）群島16天精華遊 

    

行程介紹 

Day 1 阿根廷布宜諾斯艾利斯 

全天   

阿根廷首都布宜諾賽勒斯無疑是獨一無二的。如果您問住在這裡的任何一

個人，他們會告訴您，這是個文化融合的社區，是當地人為這座城市注入

了如此的活力。作為港口人，他們來自世界各地，帶來了多元的文化。浪

漫的音樂，幾乎一有機會就跳探戈的人們，狂熱的馬拉多納粉絲，舊世界

的殖民建築和美味的拉丁美食在這裡完美地融合。 

在第二天早上趕早班機之前，您將在城裡的一家酒店住一晚。根據您抵達

的時間，如果有時間的話您可以自己探索一下這個充滿活力的首都。參觀

可追溯至1908年的美麗歌劇院——
科隆劇院，然後前往歷史悠久的咖啡館托多尼（Tortoni）享用巴黎風味的

咖啡和蘸巧克力的西班牙油條。卡米尼托是位於博卡區的一座色彩繽紛的

街頭博物館，擁有熱鬧的市場和有現場民間舞蹈及探戈表演的餐廳。為了

將派對氣氛延續到深夜，巴勒莫的富人區擁有大量的酒吧和保齡球俱樂部

。 

我司提供布宜諾斯艾利斯米尼斯特羅皮斯塔裏尼機場(EZE)付費接機服務： 

1. 
5座車，中文導遊兼司機，含1小時等候時間及過路費，請聯繫客服獲取報

價； 

2. 
7座車，中文導遊兼司機，含1小時等候時間及過路費，請聯繫客服獲取報

價。 



晚上入住布宜諾市酒店，Emperador Hotel 或 Sofitel Recoleta 或 Hilton 
Buenos Aires Hotel 或同等級酒店。 

 

    

    

Day 2 布宜諾斯艾利斯 - 飛機 - 烏斯懷亞 

全天   

第二天一早，我們安排巴士在酒店接您，送您前往機場。您將搭乘飛往烏

斯懷亞的航班，到達烏斯懷亞後，您會在巴士上做一個簡單的城市觀光遊

覽。於下午時分登上阿蒙森號，船上將舉辦歡迎晚宴。  

航班起飛前3-
4小時我們會安排大巴把各位帶到機場。一早我們飛到烏斯懷亞， 
搭乘約20-
30分鐘的大巴前往市中心，進行一個大約45分鐘的市內觀光，然後前往碼

頭準備登船，遊輪已在此等候多時，遊輪上將舉行歡迎會。我們將從這裏

開啟南極冰封大陸探險之旅！ 

 

    

    

Day 3 穿越德雷克海峽 

全天   

我們需要航行兩天才能到達南極洲。這是一件好事，因為很多去過南極的

人所說的，兩天時間正好可以讓您充分適應遊輪並放鬆下來。 

為了確保您為即將到來的探險做好準備，探險隊將在科學中心舉辦一系列

的深度講座。探險隊的每個成員都是不同學科的專家，他們是行走的，發

聲的迷人故事和資訊寶庫。聆聽並瞭解有關當地野生動物的有趣事實，以



及當好奇的企鵝或海豹離我們太近時我們應如何遵循國際南極旅遊組織協

會批准的可持續發展協議去應對。作為這些國際南極旅遊組織協會指南的

一部分，您將瞭解在所有南極洲登陸期間穿著我們的消毒橡膠靴的重要性

，以及為什麼我們要事先徹底吸除衣服上的任何異物。 

您還會發現這艘遊輪配備了各種增加您舒適度的現代化設備。您可以在健

身房和戶外跑道鍛煉身體。鍛煉後如果身體有些酸痛，可以在桑拿浴室蒸

桑拿，或者在健康水療中心由技藝精湛的技師為您做按摩來解除運動後的

疲勞。遊輪上有三間餐廳，每間餐廳都有不同的烹飪主題來滿足您的味蕾

，而探險者休息室與酒廊則是享用一杯葡萄酒或香檳酒來放鬆身心的理想

場所。探險令人興奮，不代表不能奢華！ 

 

    

    

Day 4 穿越德雷克海峽 

全天   

跨越舉世聞名的德雷克海峽時，您可以享受船上的講座，或在甲板上觀察

野生動物，為接下來的驚喜做好準備。 

 

    

    

Day 5 探索南極半島 

全天   

南極洲的風景一望無際——
一個被原始冰雪封存的美麗國度。桌狀冰山，大冰架的一部分高聳於水面

之上，而古老的冰川則孕育出由風和太陽雕刻而成的藍色冰山。這是另一

個世界，沒有人類對於環境所造成的影響，也是鯨魚、企鵝和海豹等野生



動物的天堂。 

正如南極洲的冰景隨著季節的變化而變化一樣，它的野生動物也是如此。

例如，從十月到一月，這裡可以看到鯨魚的數量和種類範圍開始穩步增加

，在二月和三月達到頂峰，這時也是最佳觀鯨期。此時，水中大量的磷蝦

吸引了絕大多數的鯨魚和絕大多數的鯨魚物種，是名副其實的覓食狂潮。

如果您在十一月抵達這裡，您可能會看到成千上萬的企鵝在求偶並築巢。

那些在十二月航行的人可能會看到讓人心都融化了的可愛企鵝雛鳥，而三

月通常是青春期企鵝成熟並學習如何游泳的時候。而其他可以飛行的鳥類

，和企鵝不同，在整個夏季都呈現差異。熱心的鳥類學家通常會看到鸕鷀

、白鷺、鞘嘴鳥等等。 

您有五天的時間去感受南極洲帶給您的每一個奇跡瞬間和令人驚歎的風景

。它可能是在岸上散步時凝視遠處的白色山脈，或者在您的小型探險衝鋒

艇旁一對頑皮的威德爾海豹浮出水面，用它們好奇的大眼睛偷看您。如果

當時天氣與環境條件允許的話，您也可以參加可選如皮划艇、雪鞋健行和

露營等活動。這些都是南極洲等待著您的各種體驗。請放心，我們會充分

計畫每次登陸，從南極半島及其周邊島嶼的眾多可能地點中選擇最佳地點

。 

探險隊的講座也將繼續舉行，無論是在遊輪上，登陸期間的岸上，甚至是

在乘坐小型探險衝鋒艇航行在冰山和浮冰間時。主題可能涉及冰川學和氣

候變化對南極冰架的影響，或者這個寒冷大陸從捕鯨時代到國際和平條約

下現狀的歷史。在您的旅程中，探險隊的深刻見解對您來說是非常寶貴的

，並一定能讓您的探索能力倍增。 

與探險隊裡專業的野生動物和風景攝影師討論一些提高拍攝品質的技巧是

個不錯的想法。這些技能在您可以選擇參與的許多公民科學項目上肯定會

派上用場。其中一個專案是快樂鯨魚專案，您可以將您發現的任何鯨魚的

照片上傳到全球資料庫，説明研究人員追蹤遷徙模式和鯨魚人口的整體健

康狀況。通過這種方式，除了成為珍貴的回憶之外，您的照片極有可能也

為人類科研做出了貢獻。 

  



 

    

    

Day 6 探索南極半島 

    

Day 7 探索南極半島 

    

Day 8 探索南極半島 

    

Day 9 探索南極半島 

    

Day 10 德雷克海峽 

全天   

即使您可能不捨得離開，我們在南極洲的行程也即將結束，我們將不得不

再次調轉船頭駛向北方。接下來的兩天將航行在德雷克海峽，您可以整理

所有令人驚歎的南極洲照片，並確保您的存儲卡上仍有空間用於接下來的

內容。您還可以選擇參加工作室活動，將您對南極洲的記憶引導到畫企鵝

或學習如何打複雜的水手結上。 

在科學中心，探險隊可能會發表演講，激發您對福克蘭群島最後幾天航行

的熱情。講座可能包括島嶼的緊張歷史以及在其美麗的海灘周圍可以看到

的鳥類種類。在講座之間，您可以使用科學中心的先進顯微鏡在細胞層面

上觀察水樣。您會發現各種微觀生命形式，包括磷蝦和浮游植物，它們也

恰好與另一個公民科學專案相關。 

 



    

    

Day 11 德雷克海峽 

    

Day 12 瑪律維納斯（福克蘭）群島 

全天   

遼闊的瑪律維納斯（福克蘭）群島分為東和西兩個主要島嶼以及近 
800個較小的島嶼。 

就像我們在南極洲的做法一樣，您在這裡的三天探索以及每天的確切登陸

地點將根據當時的當地情況而定。看完南極洲外星球般荒蕪的白色風光後

，看到翠綠的青山、盛開的野花、迷人的白沙灘和碧綠的海水，您可能會

感覺放鬆很多。不過，這裡也並不是與南極洲完全不同，因為這裡也有數

千隻企鵝供您觀賞！在這幾天裡，我們將嘗試看到企鵝群落，通常其中也

混有海狗家族。我們將保持安全距離，以免打擾它們或它們穿著燕尾服的

鄰居。 

您還會再次遇到人類文明的跡象，散佈在周圍的家庭農場，或島上五分之

四人口居住的東福克蘭島的首府斯坦利。當您參觀時，您會發現該鎮是英

國生活的縮影，包括典型的紅色巴士和供應英式啤酒。 

 

    

    

Day 13 瑪律維納斯（福克蘭）群島 

    

Day 14 瑪律維納斯（福克蘭）群島 



    

Day 15 海上巡航 

全天   

您的探險即將結束。在海上僅剩的最後一天您可以隨心所欲地享受。前往

酒吧，與旅途中結交的朋友分享幾杯飲品。通過與探險隊聊聊各自的探險

故事，您可以從這些現代探險家那裡瞭解到更多的東西。在點菜餐廳享受

美好的用餐體驗，或在健康水療中心享受舒緩的理療服務。或者只是花時

間在甲板上放鬆，觀看海浪，並深情地回憶您航行中的諸多亮點。 

 

    

    

Day 16 烏斯懷亞 - 飛機 - 布宜諾斯艾利斯 

全天   

在享受兩周的南極洲和福克蘭群島探險後，我們回到烏斯懷亞。這是一段

史詩般的動情之旅，我們一起看到並學到很多東西。當我們互相告別時，

很可能會流下不舍的淚水。 

我們希望您與我們的探險經歷會給您留下深刻的印象，即以可持續的方式

進行探險時可能發生的事情。願我們每個人繼續盡我們所能保護這些珍貴

的棲息地和生活在其中的奇妙野生動物。 

中轉到烏斯懷亞機場，您將飛回布宜諾賽勒斯。從那裡，您要麼飛回家，

要麼繼續探索  

 
  


